
Regionale Schule mit Grundschule Gingst 

Sportwoche 2026 
Angebot 

 

 

                 

 

Projektname 
 

 

Schwimmen 

 

  

 

 
Betreuer Frau Schattschneider 

 
  
Inhalt  Wir trainieren gemeinsam an eurem bisherigen 

Können und könnten ggf. auch Schwimmabzeichen 
ablegen.  

 praktischer Schwimmteil, theoretische Grundlagen, 
Anwendungen der 1. Hilfe 

 

 Hinweis: Dies ist kein Schwimmkurs zum 
Schwimmenlernen. Er dient zum Ausbau der 
vorhandenen Fähigkeiten.  

  
  
Ort Regionale Schule Gingst und Schwimmhalle Bergen 
  
Zeit 7:30 – ca. 12:00 Uhr 
  
Teilnehmerzahl 15 Schüler  

 
  
Kosten 15,00 €  
  
Anmerkung/zu beachten  Fahrt nach Bergen und zurück mit der VVR 

 Badesachen, Badekappe, Duschzeug, Handtuch, 
Badelatschen, Schwimmbrille (sofern vorhanden) 
und Schreibsachen sind mitzubringen! 

 


