
Regionale Schule mit Grundschule Gingst 

Sportwoche 2025 

Angebot 

 

 

             

 

Projektname 

 

 

Volleyball 

  
 

Betreuer 

 

Frau Jürgens 

  

Inhalt 

 

 

 

 

 

- Grundfertigkeiten erlernen bzw. verbessern 

(Pritschen, Baggern, Aufschlag von unten...) 

- Spielregeln kennen lernen bzw. verbessern 

- Spielen im Modus 3 vs. 3 

- Kleines Turnier 

- Schiedsrichterfähigkeit erlernen 

 

  

Ort Schule Gingst, Sporthalle 

  

Zeit 7:30 bis 12:00 Uhr 

  

Teilnehmerzahl 

 

18 Schüler*innen 

  

Kosten 

 

5,00 € 

Benötigt werden 

 

 

Hallenturnschuhe, ausreichend Trinken und 

Verpflegung für den Tag 

Anmerkungen/Hinweise 

 

 

Wenn vorhanden, kann ein eigener Volleyball 

mitgebracht werden. 

 


